
  



Средняя группа 

№3,  

Константинова 

Юлия Николаевна 

1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
Физкультурное 

9.00-9.20 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.20 

Математическое 

развитие 

9.00-9.20 

Математическ

ое развитие 

9.30-9.50 

Основы науки и 

естествознания 

9.00-9.20 

Физкультурное 

9.00-9.20 

Математическое развитие/ 

конструирование 

9.30-9.50 

Музыкальное 

9.45-10.05 

Физкультурное на улице 

11.10-11.30 

Музыкальное 

9.40-10.00 

Лепка /аппликация/ 

ручной труд 

9.30-9.50 Рисование 

15.30-15.50 

Средняя группа 

№10,  

Брезгина Наталья 

Матвеевна 

ОР 

 

 

1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
1 подгруппа 

 
2 подгруппа 

 
Основы науки и естествознания 

9.00-9.20 

Физкультурное 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.00-9.20 

Физкультурное 

9.00-9.20 

Музыкальное 

9.00-9.20 

Рисование 

9.30-9.50 
Развитие речи, основы 

грамотности 

9.40-10.00 

Математическое 

развитие 

9.30-9.50 

Математическ

ое развитие 

9.55-10.15 

Лепка/аппликация 

/ручной труд 

9.30-9.50 

Математическое развитие 

9.30-9.50 

Физкультурное на улице 

11.10-11.30 

   15.30-15.45  

Программа «Дорогою добра» 

  

Старшая группа № 

7, Лобанова Ирина 

Викторовна  

ОР 

 

Основы науки и естествознания 

9.00-9.25 

Математическое развитие 

9.00-9.25 

Развитие речи, основы грамотности 

9.00-9.25 

Математическое развитие 

9.00-9.25 

Развитие речи, основы 

грамотности 

9.00-9.25 

Музыкальное 

9.55-10.20 

Физкультурное 

10.10-10.35 

Рисование 

9.35-10.00 

Конструирование 

9.35-10.00 

Основы науки и естествознания 

9.35-10.00 

Лепка /аппликация/ручной труд 

15.30-15.55 

15.30-16.00 

Программа «Дорогою добра» 

Музыкальное 

15.30-15.55 

Физкультурное 

15.30-15.55 

Физкультурное на улице 

11.00-11.25 

 

Группа 

 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 
 

Четверг 

 

Пятница 
Среда 

Подготовительная 

к школе группа  

№ 9,  

Задера Ираида 

Александровна 

ОР 

 

Основы науки и естествознания 

9.00-9.30 
Математическое развитие 

9.00-9.30 

Развитие речи, основы грамотности 

9.00-9.30 

Математическое развитие 

9.00-9.30 
Основы науки и естествознания 

9.00-9.30 

Развитие речи, основы грамотности 

9.40-10.10 

Рисование 

9.40-10.10 

9.30-10.10 

Физкультурное 

Рисование 

9.40-10.10 
Лепка/аппликация/ручной труд 

9.40-10.10 

Физкультурное 

10.20-10.50 

Музыкальное 

15.30-16.00 

Конструирование 

10.20-10.50 

Физкультурное на улице 

11.40-12.10 

Музыкальное 

10.40-11.10 

    
15.30-16.00 

Программа «Дорогою добра» 
 



Подготовительная 

к школе группа 

№8, 

Сухинина Наталья 

Валерьевна, 

Михеева Людмила 

Александровна 

КН. 

ТНР+ЗПР 

 

1 подгр. 

ТНР 

 

2 подгр. 

ЗПР 

 (I-II) 

3 подгр. 

ЗПР 

 (II-III) 

1 подгр. 

ТНР 

 

2 подгр. 

ЗПР 

 (I-II) 

3 подгр. 

ЗПР 

 (II-III) 

1 подгр. 

ТНР 

 

2 подгр. 

ЗПР 

 (I-II) 

3 подгр. 

ЗПР 

 (II-III) 

1 подгр. 

ТНР 

 

2 подгр. 

ЗПР 

 (I-II) 

3 подгр. 

ЗПР 

 (II-III) 

1 подгр. 

ТНР 

 

2 подгр. 

ЗПР 

 (I-II) 

3 подгр. 

ЗПР 

 (II-III) 

Логопедичес

кое 
9.00-9.30 

Рисование 

9.00-9.30 

ЦКМ д 

9.00-

9.30 

Рисовани

е 

9.00-9.30 

 

Грамота 

л 

9.00-

9.30 

Рисов

ание 

9.00-

9.30 

 

9.00-9.30 

Лепка 

РЭМП д 

9.00-9.30 

ЦКМ в 

9.00-9.30 

 

РЭМП 

д 

9.00-

9.30 

РЭМП 

9.00-9.30 

РР л 

9.00-

9.30 

Программ

а «Цветик-

семицвети

к» 

9.00-9.30 

РР в 

9.40-10.10 

РР в 

9.40-10.10 

РР л 

10.20-

10.50 

Программа «Дорогою добра» 

9.40-10.10 

Музыкальное 

10.00-10.30 

 Конструирование 

/ аппликация 

9.40-10.10 

Музыкальное 

10.00-10.30 

Физкультурное на улице 

11.30-12.40 

РЭМП 

10.20-

10.50 

РЭМП д 

10.20-

10.50 

Грам. 

л 
10.20-

10.50 

Логоп 
10.40-

11.10 

РЭМП д 

10.40-

11.10 

Конструиро

вание 

10.40-11.10 

Физкультурное 

10.20-10.50 

Программа «Цветик-

семицветик» 

10.40-11.10 

 

Лепка 

10.40-

11.10 

 Физкультурное 

15.30-16.00 

   

Подготовительная 

к школе группа 

№ 6,  

Ильичева Алена 

Николаевна, 

Юмшанова Алина 

Эдуардовна 

КСН 

ЗПР 

1 подгр. 

(I) 

2 подгр. 

(II) 
3 подгр. 

(II-III) 
1 подгр. 

(I) 

2 подгр. 

(II) 
3 

подгр. 
(II-III) 

1 подгр. 

(I) 

2 подгр. 

(II) 
3 подгр. 

(II-III) 
1 подгр. 

(I) 

2 

подгр. 
(II) 

3 подгр. 

(II-III) 
1 подгр. 

(I) 

2 подгр. 

(II) 
3 подгр. 

(II-III) 

Музыкальное 

9.00-9.25 

Програм

ма 

«Цветик-

семимцве

тик» 

9.00-9.30 

Лепка 

9.00-

9.30 

РЭМ

П д 

9.00-

9.30 

РЭМП в 

9.00-9.30 

Детские 

активнос

ти/игра 

Грамота 

л 

9.00-9.30 

Конструирование 

9.00-9.30 

Рис. 

9.00-9.30 

РР д 

9.00-9.30 

Физкультурное 

9.40-10.10 

 

ЦКМ в 

9.40-

10.10 

Программа 

«Цветик 

семицветик» 

9.40-10.10 

ЦКМ д 

9.40-

10.10 

Грам. л 

9.40-

10.10 

РЭМП д 

9.40-

10.10 

Детск

ие 

актив

ности

/игра 

РР в 

9.40-10.10 

РЭМП д 

9.40-10.10 

  

РЭМП в 

9.40-

10.10 

Грамота 

л 

9.40-

10.10 

РЭМП 

д 

9.40-

10.10 

РР д 

10.20-10.50 

Рис. 

10.20-20.50 

Лепка  

10.20-

10.50 

ЦКМ д 

10.20-10.50 

Лепка 

10.20-

10.50 

Программа «Цветик 

семицветик»  п 

10.20-10.10 

Физкультурное 

10.20-10.50 

  

 

 

 

 
Программа «Дорогою добра» 

15.30-16.00 

Физкультурное на улице 

11.40-12.10 

 

 

 

Музыкальное 

15.30-16.00 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Старшая группа № 

5,  

Стерлягова Н.М., 

Бронникова К.А. 

КСН 

1 подгр 
(I) 

2 подгр 
(II) 

3 подгр. 
(II-III) 

1 подгр. 
(I) 

2 подгр. 
 

(II) 

3 
подгр. 

(II-III) 

1 подгр. 
 (I) 

2 подгр. 
(II) 

3 подгр. 
 (II-III) 

1 подгр. 
 (I) 

2 подгр. 
(II) 

3 
подгр. 

 (II-III) 

1 подгр. 
 (I) 

2 
подгр. 

 (II) 

3 подгр. 
5 чел 

(II-III) 
Лепка 

9.00-9.20 

РЭМП д 

9.00-

9.20 

Програ

мма  п 

9.00-

9.20 

Програм

ма  п 

9.00-9.20 

Рисов 

9.00-

9.20 

РЭМ

П д 

9.00-

9.20 

Физкультурное 

9.00-9.20 

РР л 

9.00-9.20 

Програ

мма 

«Дорог

ою 

добра» 

РЭМП 

д 

9.00-

9.20 

Констр/аппл 

9.00-9.20 

ЦКМ д 

9.00-9.20 



ЗПР 9.00-

9.20 

РЭМП д 

9.30-9.50 

Програм

ма  п 

9.30-

9.50 

Лепка 

9.30-

9.50 

Физкультурное 

9.30-9.50 

Рисование 

9.30-9.50 

РЭМП д 

9.30-9.50 

РР л 

9.30-

9.50 

Прогр

амма 

«Доро

гою 

добра

» п 

9.30-

9.50 

Музыкальное 

9.30-9.50 

Физкультурное на улице 

11.35-12.00 

Рисов 

10.00-

10.20 

РЭМП д 

10.00-

10.20 

Рисов 

10.00-

10.20 

-------- Музыкальное 

10.10-10.35 

---------- 

ЦКМ д 

15.30-15.50 

  Программа 

«Дорогою 

добра»  п 

15.30-15.50 

Лепка  

15.30-

15.50 

РР л 

15.30-

15.50 

 

  ЦКМ 

д 

15.30-

15.50 

Конст/апп

л 

15.30-

15.50 

Старшая группа 

№ 4, 

Мочелова 

Светлана 

Леонидовна, 

Муланурова 

Анастасия 

Игоревна 

КН 
ТНР+ЗПР 

1 подгр. 
 

2 подгр. 
 

1 подгр. 
 

2 подгр. 
 

1 подгр. 
 

2 подгр. 
 

1 подгр. 
 

2 подгр. 
 

1 подгр. 
 

2 подгр. 
 

ЦКМ 
9.00-9.25 

Логопедич-

е 
9.00-9.25 

РЭМП 

9.00-9.25 

Программа 

«Цветик-

семицветик» 

9.00-9.25 

Логопедическо

е 
9.00-9.25 

Развитие речи 

9.00-9.25 

Лепка/ аппликация 
9.00-9.25 

Детские активности/игра РЭМП 

9.35-10.00 

Логопедич-е 
9.35-10.00 

Музыкальное 

9.30-9.55 

Физкультурное 

9.30-9.50 

Программа «Дорогою добра» 

9.35-10.00 

Музыкальное 

10.30-10.55 

Физкультурное на улице 

11.30-11.50 

Логопедическое 
10.00-10.25 

Программа 

«Цветик-

семицветик» 

10.00-10.25 

Детские активности/игра Физкультурное 

10.20-10.40 

Рисование 
15.30-15.55 

   Конструирование  

15.30-15.55 

 

  



Циклограмма НОД на 2020-2021 учебный год 

ул. Суворова 9 А 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

№ 15 

2 раннего 

возраста  

Музыкальное 

9.00 

Развитие речи 

9.00 

Конструирование 

9.00 

Музыкальное  

9.00 

Рисование 

9.00 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим) 

9.20 

Лепка 

9.20 

Физкультурное 

9.20 

Развитие речи 

9.20 

 

Физкультурное 

9.20 

№ 14 

Младшая  

Физкультурное  

9.00 

Музыкальное 

9.00 

Физкультурное  

9.00 

Развитие речи 

8.50 

Рисование 

9.00 

Познавательное / 

конструирование 

9.25 

РЭМП 

9.25 

Лепка / аппликация 

9.25 

Музыкальное  

9.15 

Физкультура на улице 

10.30 

ОО «СКР»  

(Программа «Дорогою 

добра») 

№ 13  

Средняя 

(комбинир.) 

Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 

миром) 

9.00 

РЭМП 

9.00 

Развитие речи 

9.00 

Аппликация / конструирование 

9.00 

Рисование 

9.00 

Музыкальное 

9.30 

Физкультурное 

15.55-16.15 

Лепка 

9.30 
Музыкальное  

9.40 

Физкультурное 

9.40 
Физкультурное на улице 

 

№16  

старшая  

(комбиниро

ванная) 

1(ЗПР) 2(ЗПР) 
3 

(ТНР+ЗР) 
1(ЗПР) 2(ЗПР) 

3 
(ТНР+ЗР) 

1(ЗПР) 2(ЗПР) 3 
(ТНР+ЗР) 

1 

(ЗПР) 
2(ЗПР) 

3 
(ТНР+ЗР) 

1 

(ЗПР) 
2(ЗПР) 

3 
(ТНР+ЗР) 

РЭМП 

9.00 (д) 

ЭВС 

9.00 (п) 

Познава

тельное 

развитие

9.00 (в) 

Развитие речи 9.00 

(л) 

Развитие 

речи 

9.00 (в) 

РЭМП 

9.00 (д) 

СКР 

9.00 (п) 

Обучени

е 

грамоте  

9.00 

(л+в) 

ЦКМ 

9.00 (д) 

 ФЗКР 

9.00 (л) 

РЭМП 

9.00 (в) 

Рисование 9.00 

(в) 

Обучение 

грамоте 

(л) 

ЭВС 

9.30 (п) 

РЭМП 

9.30 (д) 

Лепка 

9.30 (в) 
Музыкальное 9.40 

СКР 

9.30 (п) 

РЭМП 

9.30 (д) 

Рисован

ие 9.30 

(в) 

ФЗКР 

9.00 (л) 

ЦКМ 

9.00 (д) 
  

Рисование 

9.30 (в) 

Физкультурное 10.00 Физкультурное на улице 11.15 

 

Физкультурное 10.00 Аппликация/конструирование 

15.30 (в+д) 

Музыкальное 10.25 

15.30  Лепка(в) Рисование 15.30 (в) ------  



 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 
 

 

№12  

Подготов.  

(комбиниро

ванная) 

1(ЗПР) 2(ЗПР) 3(N) 1(ЗПР) 2(ЗПР) 3(N) 1(ЗПР) 2(ЗПР) 3(N) 1(ЗПР) 2(ЗПР) 3(N) 1(ЗПР) 2(ЗПР) 3(N) 

Развитие речи (л) 

9.00 

Познав 

разв  

9.00  

(в+д) 

РЭМП 

9.00 (д) 

СКР (п) 

9.00 

РЭМП 

9.00 (в) 

Обучение 

грамоте 

9.00 (л) 

ЦКМ 

д 

РЭМП 

9.00 (в) 

 

РЭМП 

9.00 (д) 

ЭВС 

9.00 

(п) 

Рисован

ие 9.00 

(в) 

Физкультура 9.00 

Рисован

ие 

9.00 

(в+д) 

Рисование 

9.40  

(в+д) 

Обучени

е 

грамоте 

(л) 

9.40 

СКР (п) 

9.40 

РЭМП 

9.40 (д) 

Развит

ие 

речи 

9.40 

(в) 

ЦКМ 

9.40д 

Обуче

ние 

грамот

е 

9.40л 

Лепка 

9.40 (в) 

ЭВС 

9.40 

(п) 

 

РЭМП 

9.40 (д) 

Обучени

е 

грамоте 

9.40 (л) 

Рисование 

9.40 

(в+д) 

Физкуль

тура 9.40 

Музыкальное 10.35 
Физкультурное 15.10 

Лепка10.20 

(в+д) 
------- 

Аппликация/конструирование 

10.20 (в+д) 

Познавательное развитие  

10.20 (в) 

Физкультурное на улице 

11.30 

Музыкальное 15.30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Циклограмма НОД на 2020 – 2021 учебный год 

Ул. Пожарского, 13 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Разновозрас

тная группа 

№ 17 

комбиниров

анной 

направленно

сти* 

9.00 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 ОО «Познавательное 

развитие» 

(математическое 

развитие) - дефектолог 

 ОО 

«Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим) - 

дефектолог 

 ОО «Художественно 

– эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

 Коррекционная работа 

- психолог 

  ОО «Физическое 

развитие» (физкультура 

на прогулке) 

 ОО «Физическое 

развитие» (физкультура в 

помещении) – 

инструктор по 

физкультуре 

9.40 ОО 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) – 

муз. руководитель 

 ОО «Физическое 

развитие» 

(физкультура в 

помещении) – 

инструктор по 

физкультуре 

 ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи, основы 

грамотности) - логопед 

    ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи, основы 

грамотности) - логопед 

    9.40 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) – муз. 

руководитель 

           

разновозраст

ная группа 

№ 18 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 

9.00 Мл. 

гр. 

ОО «Речевое 

развитие» 

(Развитие речи, 

основы 

грамотности) 

9.00 ОО «Физическое 

развитие» (физкультура в 

помещении) 

9.20 ОО 

«Художественно – 

эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00 ОО «Физическое 

развитие» 

(физкультура в 

помещении) 

9.20 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 9.20 Ср. 

гр. 

ОО «Речевое 

развитие» 

(Развитие речи, 

основы 

грамотности) 

9.25 Мл. 

гр. 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

(математическое 

развитие) 

9.50 ОО 

«Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

окружающим) 

9.30 ОО «Художественно 

– эстетическое 

развитие (лепка) 

9.40 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 9.45 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

(рисование/конструирова

ние) 

9.35 Ср. 

гр. 

ОО 

«Познавательное 

развитие» 

(математическое 

развитие) 

10.20 ОО «Физическое 

развитие» 

(физкультура на 

прогулке) 

15.30 ОО «Социально – 

коммуникационное 

развитие» 

(Реализация 

программы «Дорогою 

добра» 

  

           

Вторая  

группа 

раннего 

9.00 ОО «Познавательное 

развитие» 

(математическое 

9.00 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00 ОО 

«Художественно – 

эстетическое 

9.00 ОО «Художественно 

– эстетическое 

развитие (лепка) 

9.00 ОО «Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) 



возраста  

№18 

общеразвива

ющей 

направленно

сти 

развитие) развитие (музыка) 

 9.30 ОО «Физическое 

развитие» (физкультура в 

помещении) 

10.20 ОО «Физическое 

развитие» (физкультура 

на прогулке) 

9.30 ОО «Речевое 

развитие» (Развитие 

речи, основы 

грамотности) 

9.30 ОО «Физическое 

развитие» 

(физкультура в 

помещении) 

9.30 ОО «Речевое развитие» 

(Развитие речи, основы 

грамотности) 

*- все НОД в данной группе проводятся индивидуально. Исключение – музыкальные занятия. 

** - Утренняя гимнастика ежедневно  в 8.10. Группа № 17 и № 19 – в своих группах. Группа № 18 – в спортивном зале. 

 

 

 

 

 

 

 

 


